
 

MİLAS DAĞCILIK VE DOĞA SPORLARI KULÜBÜ (MİDOSK) 

SPORTİF DOĞA YÜRÜYÜŞLERİNE KATILIM VE UYULMASI ZORUNLU KURALLAR 

MADDE 1 – AMAÇ VE KAPSAM 
(1) Bu düzenleme, MİDOSK tarafından gerçekleştirilen sportif doğa yürüyüşlerinde can güvenliğinin 
sağlanması, faaliyet disiplininin korunması ve doğanın muhafazası amacıyla hazırlanmıştır. 
(2) Faaliyete katılan her üye ve misafir katılımcı bu hükümleri aynen kabul etmiş sayılır. 
MADDE 2 – RİSK VE SORUMLULUK BEYANI 
(1) Doğa yürüyüşleri; hava şartları, arazi yapısı, taş düşmesi, hayvan tehlikesi, fiziksel yetersizlik, malzeme 
eksikliği ve benzeri nedenlerle risk içeren faaliyetlerdir. 
(2) Katılımcı, söz konusu riskleri bildiğini ve kabul ettiğini beyan eder. 
(3) Sağlık durumunu gizleyen katılımcı, doğabilecek sonuçlardan şahsen sorumludur. 
MADDE 3 – REHBER VE GÖREVLİ TALİMATLARI 
(1) Etkinliğin sevk ve idaresinden rehber ve görevliler sorumludur. 
(2) Rehber kesinlikle geçilemez; artçıdan geri kalınamaz. 
(3) Belirlenen rota dışına çıkılamaz ve gruptan izinsiz ayrılınamaz. 
(4) Sağlık sorunu yaşayan katılımcı durumu derhal bildirmekle yükümlüdür. 
MADDE 4 – DİSİPLİN VE DAVRANIŞ KURALLARI 
(1) Grup içinde argo, küfür, siyasi veya dini tartışmalar yasaktır. 
(2) Hiç kimse başka bir katılımcıyı rahatsız edecek davranışta bulunamaz. 
(3) Kadın katılımcılara yönelik taciz, saygısızlık veya olumsuz davranış halinde katılımcı derhal 
faaliyetten çıkarılır ve kulüp disiplin kuruluna sevk edilir. 
(4) Çevreye zarar verilmesi halinde katılımcı doğan maddi zarardan sorumlu tutulur. 
(5) Kulüp kültürü ve eşitlik ilkesi gereği, tüm katılımcılar faaliyet süresince birbirlerine yaş, cinsiyet ve statü 
farkı gözetmeksizin “Hocam” hitabı ile seslenmekle yükümlüdür. Bu kurala aykırı davranış, disiplin hükümleri 
kapsamında değerlendirilir.                 
MADDE 5 – ÇEVRE VE DOĞA KURALLARI 
(1) Doğada hiçbir şekilde çöp bırakılmaz; tüm atıklar geri taşınır. 
(2) Canlı varlıklara zarar vermek yasaktır. 
(3) Ateş yakılması yalnızca rehber kontrolünde mümkündür. 
MADDE 6 – YASAKLAR 
(1) Yürüyüş süresince alkol kullanımı kesin olarak yasaktır. 
(2) Parkur esnasında kulaklıkla müzik dinlenemez. 
(3) Rehberin belirlediği mola dışında sigara içilemez. 
MADDE 7 – YAPTIRIMLAR 
(1) Bu kurallara aykırı davranan katılımcı, rehber tarafından derhal uyarılır. 
(2) Aynı ihlalin tekrarı halinde katılımcı faaliyetten çıkarılır ve kendi imkânlarıyla dönüşü sağlanır. 
(3) Ağır ihlal halinde (taciz, kasıtlı tehlikeli hareket, alkol kullanımı, doğaya kasıtlı zarar vb.) 
katılımcının kulüple ilişiği yönetim kurulu kararıyla süresiz olarak kesilebilir. 
(4) Gerek görülmesi halinde hukuki yollara başvurma hakkı saklıdır. 
MADDE 8 – BEYAN VE KABUL 
Yukarıdaki tüm maddeleri okuduğumu, anladığımı ve aynen kabul ettiğimi, faaliyete kendi özgür iradem ile 
katıldığımı beyan ederim. Tarih: ……./……./20…… 
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